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         În cadrul proiectului de acreditare Erasmus+, am participat în perioada 05 – 10 mai 2024 la 

o activitate de tip Job Shadowing desfășurată la Istituto di Istruzione Superiore „E. Mattei” 

din Vasto, regiunea Abruzzo, Italia. 

          Pe parcursul unei săptămâni, am avut oportunitatea de a observa activitatea didactică a 

domnului profesor de istorie Mirko Menna, din instituția gazdă, participând la ore interactive, 

centrate pe teme din istoria Italiei. Lecțiile au fost dinamice și captivante, implicând metode 

moderne de predare și resurse educaționale digitale. 

         Totodată, am realizat un schimb de bune practici privind metodele didactice utilizate în 

predarea istoriei universale, identificând teme comune și discutând modalități eficiente de 

abordare a acestora în contextul unei educații europene. 

 



        Vizita la Instituto di Instruzione Superiore „E. Mattei” mi-a oferit și prilejul de a cunoaște o 

școală excelent dotată din punct de vedere tehnologic, care reflectă standardele unei școli 

europene moderne, centrate pe inovație și incluziune. 

 

 

                În cadrul aceluiași schimb de experiență, am avut ocazia de a susține două ore de curs 

pentru elevii școlii gazdă, abordând teme precum propaganda austro-ungară împotriva Italiei și 

României în timpul Primului Război Mondial, precum și aspecte ale regimului comunist din 

România. Elevii s-au dovedit interesați și receptivi, orele desfășurându-se într-un mod interactiv. 

La dialog au participat și mai mulți elevi de origine română, stabiliți în Italia împreună cu 

familiile lor, ceea ce a adus un plus de autenticitate și conexiune personală discuțiilor. 

 



 

 

           O experiență interesantă și utilă a fost și vizita culturală în orașul Vasto, localitate cu o 

istorie bogată, care păstrează numeroase vestigii din perioada antică, medievală și modernă. Am 

vizitat obiective importante precum Palazzo d’Avalos, Castello Caldoresco, Marina di Vasto și 

plaja Punta Penna, locuri care ne-au oferit o imagine complexă asupra patrimoniului istoric și 

natural al regiunii Abruzzo. 
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